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УДК 582.929:581.57.082.26
Аликариева Дурдона Мирмахмудовна1*, Камалова Манзура Джамаловна2 

М О РФ О Л О ГО -А Н А ТО М И Ч ЕС КО Е И С С Л ЕДО ВА Н И Е  
LYCIUM  H A L IM IF O L IU M  M ILL.

Ташкентский фармацевтический институт 
2Национальный Университет Узбекистана имени М.Улугбека 
*e-mail: alikarievadurdona@mail.ru
Проведено морфолого-анатомическое исследование Lycium halimifolium Mill. Выявлены 

диагностические признаки строения стебля, листовой пластинки. Полученные данные анатомии 
растений рода Lycium могут быть использованы в систематических, ресурсоведческих и 
экологических исследованиях. К  диагностическим признакам можно отнести устьичный аппарат 
аномоцитного типа и наличие многоклеточных трихом. Полученные данные могут быть в 
дальнейшем использованы для разработки нормативной документации на сырье рода Lycium.

Ключевые слова: морфолого-анатомические признаки, листья, устьичный аппарат 
аномоцитного типа.

Lycium halimifolium Mill. (Дереза обыкновен­
ная) является представителем сем. Solanaceae 
Juss.. Плоды дерезы обыкновенной применяют­
ся в традиционной медицине Китая, Аргентины,
Греции, Италии, США и в азиатских странах.
Плоды применяются в качестве лекарственно­
го сырья и пищевой добавки [7]. В Узбекиста­
не ягоды Годжи стали применять сравнительно 
недавно и быстро завоевали популярность. По­
лисахариды являются основным активным ком­
понентом ягод и обладают широким спектром 
фармакологического действия. Исследования, 
проведенные относительно плодов дерезы обык­
новенной, показывают противовоспалительное 
[8] и иммуномодулирующее [9] действия. Выяв­
лены антиоксидантная активность плодов [10] и 
установлен аминокислотный [3] и жирнокислот­
ный состав [4]. Ягоды содержат микроэлементы, 
некоторые из них являются незаменимыми, что 
способствует проявлению терапевтических эф­
фектов и позволяют использовать растение для 
создания лекарственного средства. Такие эле­
менты, как цинк, медь, кобальт, железо, хром, 
йод и другие элементы являются необходимы­
ми для функционирования иммунной, нервной, 
сердечно-сосудистой и других систем.

Целью настоящей работы является изуче­
ние морфолого-анатомического исследования 
Lycium halimifolium Mill. для характеристики и 
диагностики для дальнейшей разработки норма­
тивной документации.

Экспериментальная часть 
Объектом исследования явились листья де­

резы обыкновенной, собранной в период цвете­
ния в Ботаническом саду имени Н.Ф.Русанова 
г.Ташкента. Дереза обыкновенная (Годжи)
(Lycium barbarum L.) -  многолетний листо­
падный ветвистый кустарник 1-3,5 м высо­

той семейства пасленовые (Solanaceae). Имеет 
многочисленные длинные, тонкие, на концах по­
никающие, светло-желтые побеги с короткими, 
6-15 мм длиной, тонкими, обычно неолиствен- 
ными пазушными колючками.

Определение листьев показывает, что листья 
только на ростовых побегах, одиночные, осталь­
ные в пучках по нескольку из почек укорочен­
ных, не развивающих междоузлий побегов, бо­
ковых внепазушных или пазушных (рис.1). 
Сверху листья зеленые, снизу сизоватые, не­
сколько мясистые, со слабозаметными боковы­
ми жилками.

Рис. 1. Листья Lycium halimifolium Mill. 
на ростовом побеге.
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Результаты и обсуждения. Лист растений 
состоит из пластинки, черешка, прилистников 
и основания. Листья простые, имеют одну плас­
тинку (цельные). Листовая пластинка 2-3,5 см 
длиной и 2,5-10 мм шириной, на долихобластах 
у культурных растений достигает 6 см длиной и 
3 см шириной и обычно имеет ланцетовидную 
форму. Черешок в 3-5 раз короче пластинки. 
Форма края листовой пластинки цельнокрай­
няя. Цельные листья состоят из цельнокрайной 
листовой пластинки или имеют неглубокие вы­
емки. Основные формы верхушки листовой пла­
стинки тупая, острая или заостренная. Формы 
основания листовой пластинки узко клиновид­
ные или с оттянутым основанием, нечувстви­
тельно переходящим в черешок.

Одновременно с морфологическим описа­
нием вегетативные органы зафиксированы в 
700 этаноле для анатомического изучения. Для 
подготовки срезов вегетативных органов был 
использован ручной способ. Поперечные сре­
зы листа, стебля и черешки приготовлены руч­
ным способом с помощью безопасной бритвы. 
Поперечные срезы листа сделаны через середи­
ну, а черешок, стебель -  через основание. Сре­
зы, окрашивали метиленовой синью и сафрани­
ну с последующим заклеиванием в глицерин [1]. 
Описания основных тканей и клеток приведе­
ны по C.R. Metcalfe, L. Chalk, К. Эсау [6], Е.А. 
Соколова [5], эпидерма -  по С.Ф. Захаревич [2]. 
Микрофотографии сделаны компьютерной мик­
рофотонасадкой с цифровым фотоаппаратом 
маркой A123 фирмы Canon под микроскопом 
Motic B1-220A-3. Некоторые снимки обрабаты­
вали на компьютере в программе «Photoshop 
CS5».

Листья Lycium halimifolium Mill. узкоэллип­
тические, продолговато-ланцетные, на коротких 
черешках, наиболее широкие в средней части, 
на верхушке они заостренные, у основания кли­
новидно-суженные. На парадермальном срезе 
очертания эпидермальных клеток на адаксиаль- 
ной стороне слабоизвилистые, проекция мно­
гоугольная, абаксиальной -  сильноизвилистые, 
проекция многоугольная. Клетки адаксиальной 
(верхней) эпидермы крупнее, чем абаксиальной 
(нижней). В клеточных оболочках эпидерма на 
обеих сторонах листа хорошо заметны ядрыш­
ки. Наши исследования показали, что наличие 
или отсутствие трихом может служить инфор­
мативным признаком. На адаксиальной эпи­
дерме листа опушено простые многоклеточные 
трихомы. Листья амфистоматичные, устьицы 
находятся на обеих сторонах листовой пластин­
ки, расположены поперечно к продольной оси

листа. Форма устьиц округло-овальная. Верх­
няя (адаксиальная) эпидерма имеет значитель­
но меньшее количество устьиц по сравнению с 
нижней (абаксиальная) эпидермой. Все это при­
водит к сокращению потери воды с поверхности 
листа. Замыкающие клетки устьиц на

обеих сторонах листа почти одинаковой дли­
ны. Устьицы непогруженные аномоцитного типа 
(рис.2, 3).

Проводящие пучки закрытого биколлате- 
рального типа, многочисленные, состоящие из 
флоэмы и ксилемы. Ксилемы толстостенные, 
вытянутой формы. Их стенки утолщены в виде 
спиралей.

Черешок листа на поперечном срезе парен­
химно-пучкового типа, состоит из однорядной 
эпидермы, многочисленной паренхимы и про­
водящих пучков. Черешок выдается на нижней 
стороне листа. Под эпидермой располагается 
пластинчатая однорядная колленхима. В цен­
тре черешка имеется 1 проводящий пучок. Про­
водящий пучок-закрытый биколлатеральный, 
форма почечковидная, которая состоит из фло­
эмы и ксилемы. Расположение сосудов проводя­
щего пучка-цепочковидное. Паренхимные клет­
ки в центральной части черешка толстостенные, 
округлые, овальные и встречаются гидроцит- 
ные клетки, также оксалат кальция встречается 
в форме кристаллических песков.

Вторичную ксилему, занимающую большую 
часть среза, легко определить, так как клетки ее 
окрашены в красно-коричневый цвет. Она пред­
ставлена трахеидами, расположенными ради­
альными рядами и немногорядные, удлиненные 
и короткие сердцевинными лучами. Лучи иногда 
исключительно однобокие или только с редкими 
бисериатными лучами. Сосуды расположены в 
отдельных наклонных группах сосудов, которые 
выглядят как кольцевидно-пористые и наблюда­
ются спиральные сгущения.

Межсосудистые ямки на лучевой и деревян­
ной паренхиме, как правило, простые и удли­
ненные, но сходные по размеру и форме. Дере­
вянная паренхима обычно скудная и ограничена 
несколькими клетками или узкой оболочкой во­
круг каждого сосуда: преимущественно апотра- 
хеальные, такие как рассеянные клетки или не­
регулярные однополостные полосы.

Сердцевина широкая, представлена крупны­
ми и мелкими округло-овальными, толстостен­
ными паренхимными клетками и в них имеются 
гидроцитные клетки. Оксалат кальция встреча­
ется в форме кристаллических песков, отмечены 
в коровой паренхиме и сердцевине (рис. 4).
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Рис. 2. Анатомическое строение эпидермы листа Lycium halimifolium Mill. 
а, в -  верхняя (адаксиальная) эпидерма; б, г -  нижняя (абаксиальная) эпидерма; д -  трихома. 

Условные обозначения: АУ -  аномоцитный тип устьица, У -  устьица, Э -  эпидерма,
ЯЭ -  ядрышка эпидермы.
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ж  50 мкм з  50 мкм
Рис. 3. Анатомическое строение листа Lycium halimifolium Mill.

а -  общий вид главной жилки листа; б -  мезофилла листа; в -  эпидерма и колленхима; 
г -  палисадная паренхима; д -  проводящий пучок; е -  губчатая паренхима; ж -  паренхимные и гидроцитные

клетки; з -  непогруженные устьицы.
Условные обозначения: ГД -  гидроцитные клетки, ГП -  губчатая паренхима, КЛ -  колленхима,

Кс -  ксилема, П -  палисадная паренхима, IIII -  проводящий пучок, Пх -  паренхимные клетки, У-устьица,
Ф -  флоэма, Э -  эпидерма.
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Рис. 4. Анатомическое строение стебля Lycium halimifolium Mill. на поперечном срезе:
а -  общий вид стебля; б -  коровая паренхима; в, е -  либриформ и вторичные проводящие пучки; г -  реберная

часть стебля; д -  сердцевина.
Условные обозначения: ГД -  гидроцитные клетки, КП -  коровая паренхима, КЛ -  колленхима,

Кс -  ксилема, Л -  либриформ, Пх -  паренхима, РЛ -  радиальные лучи, С -  сердцевина, СК -  склеренхима,
Ф -  флоэма, Э -  эпидерма.
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Заключения. Полученные результаты позво- ленные по диагностическим признакам могут
лили определить ряд морфолого-анатомо-гис- послужить при идентификации растительного
тологических и характерных диагностических сырья. 
признаков для данного вида. Данные, выяв-

Литература:
1. Барыкина Р.П., Веселова Т.Д., Девятов А.Г. и др. Справочник по ботанической микротехнике (основы и методы). -  

Москва: Изд. МГУ. -  2004. -  С. 6-68.
2. Захаревич С.Ф. К  методике описания эпидермиса листа / /  Вестник ЛГУ. -  Ленинград, -  1954. -  №  4. -  С. 65-75.
3. Секинаева М.А., Ляшенко С.С., Денисенко О.Н., Денисенко Ю.О. Аминокислотный состав плодов дерезы 

обыкновенной и дерезы русской / / Журнал «Здоровье и образование в XXI» - 2017. -  Том 19 (№9) -  С. 197.
4. Секинаева М.А., Аминова А.А., Ляшенко С.С., Юнусова С.Г., Денисенко О.Н. Изучение жирнокислотного 

состава липидов семян солянки иберийской и дерезы обыкновенной / /  Разработка, исследование и маркетинг новой 
фармацевтической продукции: сб. науч. тр. -  Пятигорск, 2015. -  Вып. 70. -  С.5-7.

5. Соколова Е.А. Семейства Solanaceae. Сравнительная анатомия семян. -Санкт-Петербург: Наука, 2010. -  С. 143­
158.

6. Эсау К. Анатомия растений. -  Москва: Изд. Мир, -  1969. -  С.138-416.
7. Peng Q., Liu H., Shi S., LiM . Lycium ruthenicumpolysaccharide attenuates inflammation through inhibiting TLR4/NF-kB 

signaling pathway / /  International Journal o f  Biological Macromolecules. -  2014. -  V. 67. -  P. 330-335.Cheng J.,
8. Gong Y., Wu J., Li ST. Immuno-enhancement effects o f Lycium ruthenicum Murr. Polysaccharide on cyclophosphamide- 

induced immunosuppression in mice / /  International Journal o f  Clinical and Experimental Medicine. -  2015. -  8(11). -  20631­
20637.

9. Zhou ZW., Sheng H.P., He LJ., Sun T., ZhangX., Zhao PJ., Gu L., Cao C., Zhou SF. An evidence-based update on the 
pharmacological activities and possible molecular targets ofLycium barbarum polysaccharides / /  Drug Design, Development and 
Therapy.- 2015. -  V 9. -  P. 33-78.

10. Islam T., Yu X., Badwal TS., Xu B. Comparative Studies on phenolic profeles, antioxidant capacities and carotenoid con­
tents o f red goji berry (Lycium barbarum) and black goji berry (Lycium ruthenicum) / /  Chemistry Central Journal. -  2017. -11 . -  P. 
59.

Аликариева Дурдона Мирмахмудовна1*, Камалова Манзура Джамаловна2 
LYCIUM  H A L IM IF O L IU M  M IL L . У С И М Л И Г И Н И  М О РФ О -А Н А ТО М И К

Т У ЗИ Л И Ш И Н И  УРГАН И Ш
1Тошкент фармацевтика институти
2Мирзо Улугбек номидаги Узбекистан Миллий Университети
*e-mail: alikarievadurdona@mail.ru
Lycium halimifolium Mill. усимлигини морфо-анатомик тузилиши урганилди. Поя, барг ва барг 

пластинкаси тузилишининг диагностик белгилари аникланди. Lycium авлоди анатомияси буйича 
олинган маълумотлар систематик, ресурсшунослик ва экологик тадцицотларда ишлатилиши 
мумкин. Диагностик белгиларига аномоцит типдаги барг огизчаларини ва куп уужайрали 
трихомаларни киритиш мумкин. Олинган маълумотлардан келажакда Lycium авлоди хом ашёси 
учун меъёрий уужжатларни ишлаб чицишда фойдаланилади.
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A morphological and anatomical study o f Lycium halimifolium Mill. diagnostic signs o f the structure 

o f the stem, leaf and leaf blade were revealed. The obtained data on the anatomy o f the genus Lycium can 
be used in systematic, resource and ecological studies. Diagnostic signs include the stomatal apparatus o f 
the anomocytic type and the presence o f multicellular trichomes. The data obtained can be further used to 
develop regulatory documents fo r raw materials o f  the genus Lycium.
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